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Agli alunni

Oggetto: Corso di arrampicata sportiva.

Si comunica agli  studenti  che a partire da martedì  6 dicembre 2011 sarà attivato un 
corso di otto incontri di arrampicata sportiva, che si svolgeranno a scuola, sulla parete 
artificiale di cui la palestra è dotata. 
I  corsi,  di  “primo  livello”,  sono  adatti  a  chi  si  avvicina  per  la  prima  volta  al  mondo 
dell’arrampicata sportiva.
Si  insegneranno  le  manovre  tecniche  per  procedere  in  sicurezza  da  “secondi  di 
cordata”. 
Il corso è aperto a n. 15 studenti e si svolgerà una volta alla settimana il martedì dalle ore 
14,00 alle ore 16,00.
E' prevista la partecipazione alle gare dei giochi sportivi studenteschi nelle specialità di 
velocità e difficoltà.
Agli studenti partecipanti è richiesto, come da Statuto del Centro Sportivo Scolastico, 
un contributo  di € 3,00, da versare al momento dell'iscrizione 

Per l’iscrizione, da effettuarsi entro martedì 29 novembre, sono richiesti:
1. Autorizzazione dei genitori su modulo prestampato da richiedere all’insegnante.
2. Certificato  medico  su  modulo  prestampato  per  il  rilascio  gratuito  (da  richiedere 

all'insegnante), necessario per partecipare alla gara.
3. Pagamento di  € 3,00 allo studente  BRAIA SIMONE  della classe  2CST,  il  quale 

provvederà ad effettuare un  unico versamento sul conto corrente della scuola.

Per la partecipazione si richiedono tuta e scarpe ginniche.
L’attrezzatura e i materiali necessari per l’attività saranno forniti dalla scuola.
Per ulteriori informazioni rivolgersi all’insegnante di scienze motorie e sportive Marangoni 
Adriana.

                                                                             
                                                                         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       Maria Grazia Gillone
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